
   

        GIORNATE A COLORI 

MENU 

Nell’ambito del progetto di educazione alimentare destinato alle scuole del Comune di Buti servite 

da CAMST, si riporta di seguito il MENU A COLORI previsto per le giornate indicate: 

MARTEDI 5 MARZO 2019, “GIORNATA BIANCA” 

Ravioli alla parmigiana 

Filetti di merluzzo panato al forno 

Verza julienne 

Frutta fresca di stagione 

 

MARTEDI 12 MARZO 2019, “GIORNATA VIOLA” 

Gnocchi alla crema di radicchio rosso 

Parmigiana di melanzane al forno 

Dolce 

 

MARTEDI 19 MARZO 2019, “GIORNATA VERDE”  

Vellutata di piselli con crostini di pane 

Arista agli aromi 

Sformato di patate e fagiolini 

Frutta fresca di stagione            

 

MARTEDI 26 MARZO 2019, “GIORNATA GIALLO-ARANCIONE” 

Crema di carote e patate con pasta 

Petto di pollo al forno 

Carote prezzemolate 

Dolce  

 

                                                                                                

MARTEDI 2 APRILE 2019, “GIORNATA ROSSA” 

Pizza al pomodoro 

Caprese (pomodoro & mozzarella) 

Macedonia di frutta fresca di stagione                              

BUON APPETITO! 
    

  


